Schule als Wirk-statte und Tat-Ort fiir weltverantwortliches Handeln!

Der Frei Day ist eine Méglichkeit das Thema ,Bildung fur Nachhaltige
Entwicklung” (kurz: BNE) in der Schule konkret umzusetzen. Die Forderung
dieses Themenfeld starker in Bildungseinrichtungen zu integrieren, findet sich
zum Beispiel im Nationalen Aktionsplan BNE, im sdchsischen Eckwertepapier
BNE und in der sachsischen Nachhaltigkeitsstrategie. Und alle machen eins
deutlich: Wir missen handeln! In der Agenda 2030 haben die vereinten
Nationen 17 Ziele fiir die weltweiten Herausforderungen des 21. Jahrhunderts
formuliert. Was genau diese Ziele und der Aktionsplan umfassen, kénnen Sie in

dem folgenden Erklarfilm einsehen: https://www.bne-

portal.de/bne/de/nationaler-aktionsplan/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-
bis-2030/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bis-2030.

Diese Ziele beinhalten zahlreiche Themen, um sich theoretisch und vor allem
praktisch mit der Welt vor unserer HaustUr und weit Uber den Globus verteilt
auseinanderzusetzen. Dafur ist Bildung wichtig: Schule braucht Raum, sich mit

,Zukunftsthemen" auseinanderzusetzen. Wir machen uns auf den Weg!

¢5 Die Geaprichsruwnde ,BSchlawer Kaffee bietet
Interessierten aller zwei Wochen die Moglichkeit Fragen

und Hinweise zum Frei Day loszuwerden. Termine hierfUr
finden sich in der wochentlichen Schulleiterinformation.

Los geht’s mit einem

Pilotprojekt!

In den neuen funften
Klassen des
Schuljahres 2022 / 23
wird einmal
wochentlich for vier
Unterrichtsstunden ein
Frei Day durchgefUhrt.

Die begleitenden
Lehrpersonen
werden dabei durch
Externe unterstUtzt.

Alle unterrichtenden
Lehrpersonen im Frei
Day Projekt meldeten
sich freiwillig & sind
motiviert das neue
Lernformat
auszuprobieren.

Alle Kinder kdnnen ein
»Zukunfts-
Zertifikat” zum Ende
eines Halbjahres
erreichen.

Auch Eltern kdnnen

mitwirken!
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Unsere Zieke des Frei Days:

Die Lernenden kennen die 17 Ziele fir nachhaltige Entwicklung.

Die Lernenden erfahren Selbstwirksamkeit und erleben sich als kreative
Gestalter zu selbst gewahlten Zukunftsfragen.

Die Lernenden setzen sich mit komplexen Problemstellungen rund um die
Themenfelder Umwelt, Wirtschaft, Politik, Kultur und Zukunft auseinander.
Die Lernenden arbeiten selbstverantwortlichen und organisieren eigene
Projekte. Dabei werden sie gemeinsam produktiv.

Die Lernenden erweitern ihre Medien- und Methodenkompetenz.

Die Lernenden gewinnen Externe fur Ihre Projekte als Unterstitzung.

Die Lernenden entdecken ihre eigenen Interessen und arbeiten in der
Gemeinschaft. Dadurch trainieren sie ihre Sozialkompetenz.

Die Lernenden lernen globales Denken und lokales Agieren.

. Die Lernenden erweitern ihre Fahigkeiten im ,Lernen leren”.
https://frei-day.org/

Die Lernenden arbeiten fachUbergreifend und lernen vernetztes Denken.

Eine im Jahr 2021 durchgefuhrte schulinterne Umfrage unter allen Schiler: innen stellte unter anderem die Frage nach den

Zukunftswiinschen fiir die Reclam Schule. Einige Antworten der Lernenden werden mit dem Frei Day umgesetzt:
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Sicher haben Sie weitere Fragen zur Organisation des Frei Day am Reclam.

.. . . .. Platzhalter fir QR
Der nebenstehende QR-Code fUhrt Sie zu einem Erklarvideo der Reclam Code: Video ist im
Schule, welches das Frei Day Konzept umfassender erldutert. Dabei Produktionsprozess

kommen auch unsere Schiler- und Schulerinnen zu Wort.



https://frei-day.org/

Auch das sachsische dchulgesets, fur das

Gymnasium fordert Kompetenzen und Inhalte,
welche der Frei Day in besonderer Weise

umsetzen kann =2 (Schulgesetz fUr den
. . T ~ | Mit diesem Lernformat gehen Schiilerinnen und Schiiler
Freistaat Sachsen, 1. Abschnift, § 1: Erziehungs- g ihren selbst gewahlten Zukunftsfragen auf die Spur.

und Bildungsauftrag): “f ; ‘ #17Ziele

—
=

(3) 1Die schulische Bildung soll zur Entfaltung der Persénlichkeit der Schiller in der Gemeinschaft
beitragen. “Diesen Auftrag erfllit die Schule, indem sie den Schilern insbesondere anknlpfend an die
christliche Tradition im europaischen Kulturkreis Werte wie Ehrfurcht vor allem Lebendigen, Nachstenliebe,
Frieden und Erhaltung der Umwelt, Heimatliebe, sittiches und politisches Verantwortungsbewusstsein,

Gerechtigkeit und Achtung vor der Uberzeugung des anderen, berufliches Kénnen, soziales Handeln und
freiheitliche demokratische Haltung vermitteit, die zur Lebensorientierung und Persénlichkeitsentwicklung

sinnstiftend beitragen.
(4) 'Die Schule férdert die Lernfreude der Schiler. *Mit der Vermittiung von Altags- und Lebenskompetenz
und durch Berufs- und Studienorientierung bereitet sie die Schiler auf ein selbstbestimmites Leben vor.

(5) Die Schiller sollen insbesondere lernen,
1. selbststéndig, elgenverantwortlich und in sozialer Gemeinschaft zu handeln,
2. flr sich und gemeinsam mit anderen zu lernen und Leistungen zu erbringen,
3. eigene Meinungen zu entwickeln und Entscheidungen zu treffen, diese zu vertreten und den

die eigene Wahrnehmungs-, Empfindungs- und Ausdrucksfahigkeit zu entfalten, kommunikative
Kompetenz und Konfliktfahigkeit zu erwerben, musisch-kinstlerische Fahigkeiten zu entwickeln,
angemessen, selbstbestimmt, kompetent und sozial verantwortlich in einer durch Medien gepragten
Welt zu handeln sowie Medien entsprechend fur Kommunikation und Information einzusetzen, zu
gestalten, fir das kreative Losen von Problemen und das selbstbestimmte Lernen zu nutzen sowie

sich mit Medien kritisch auseinander zu setzen und

(6) Die Schule ermutigt die Schiiler, sich mit Fragen des geselischaftlichen Zusammenlebens, mit Politik,
Wirtschaft, Umwelt und Kultur auseinanderzusetzen, befahigt sie zu zukunftsfahigem Denken und weckt

ihre Berettschaft zu sozialem und nachhaltiger Handeln.
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+Aber, kommen dann nicht die Mkrp&i/n&zu kurz?"

Zahlreiche Lehrplane der Facher des Gymnasiums beinhalten bereits BNE-Themen in der Klasse 5.

Einige davon eignen sich in besonderer Weise, um diese im Frei Day zu entdecken und mit
eigenen wirksamen Projekten zu entfalten. Zudem trainieren einige Ficher Kompetenzen,
welche auch im Frei Day geférdert werden. Im Folgenden finden sich Beispiele, wobei auch
andere Facher eine gute Vernetzung mit dem Frei Day ermdglichen:

Raumbezogene Handlungskompetenz

Entwickeln von Fahigkeiten und der Bereitschaft zu raumwirksamem Ver- Allgemeine
halten und zum Mitwirken an nachhaltigen Entwicklungsprozessen
fachliche Ziele &

Sie entwickeln Grundeinstellungen zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur und ziehen erste
persénliche Schlussfolgerungen zu umweltgerechtem Verhalten. Lehrplaninhalte

Einblick gewinnen in das Leben der Menschen in Klasse 5
unterschiedlichen geographischen Raumen

ermaglichen, sie zu kulturellem Handeln befahigen und eine Grundlage flr
Studierfahigkeit und lebenslanges Lernen legen: Texte aller Art verstehen,
aus ihnen Informationen gewinnen und verarbeiten, situativ angemessen in
mindlicher und schriftlicher Form kommunizieren, verschiedene Schreibfor-
men beherrschen und Medien zielgerichtet und reflektiert nutzen sind wichti-
ge Voraussetzungen fir die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Indem

Prasemtatisrutechmiken Fach Deutsch erwerben die Schiiler Wertvorstellungen, die auf einem hu-

manistischen Menschenbild und demokratischen Grundwerten basieren.

ehememn
nen. Dies erweitert ihren Erfahrungsbereich, eréffnet ihnen neue Perspekti- r&t/l,at;t@g;&f/ru M
ven und Einsichten, regt zu Wertungen fremder und eigener Anschauungen
an und férdert Empathie, Toleranz und Perspektivwechsel. Die Beschafti- &AMME/N

Der Deutschunterricht férdert die Féhigkeit zur konstruktiven Strukturierung
und positiven Beeinflussung von Teamprozessen. Die gemeinsame Bewalti-
gung komplexer Kommunikationssituationen éffnet den Weg zur kompeten-
ten, reflektierten Meinungs&uRerung und zur Ubernahme von Verantwor-
tung.

Durch die Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen, politischen, rechtli-
chen und dkonomischen Sachverhalten férdert der Deutschunterricht das
Interesse der Schiller fur Politik und schafft bei ihnen ein Bewusstsein fr
lokale, regionale und globale Herausforderungen ihrer Zeit. Ldsungsan-
satze milssen eine nachhaltige Entwicklung erméglichen und damit zu
zukunftsfahigem Denken und Handeln anregen. Hierbei kommt der Bil-
dung fiir nachhaltige Entwicklung eine Schlisselrolle zu.

Ressourcennutzung unter Beachtung Abfallproblematik, Recycling
von Aspekten einer nachhaltigen Problematik der Entsorgung von Kunststoffen
Entwicklung

Schutz natiirlicher Ressourcen
okologische Urteilsfahigkeit
= Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Zusammenstellen von Informationen mit
einem digitalen Werkzeug

Beherrschen der Darstellung von Informationen

Sich posnt?g;elrlen zgrv:l/ennelfc:ung und Entsor- Bezug zu eigenen Fenlgungsprozessen mit einer Textverarbeitungssoftware

gung von Abfall- und Wertstoffen Ressourcennutzung, Wiederverwendung,
Entsorgungsvarianten Anwenden einer Form der elektronischen
Mindmap Kommunikation zum gemeinsamen Arbeiten

= Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Einblick gewinnen in das Problem der Entsor- Bezug zu Auswirkungen in der Region

gung globale Folgen von Mill und dessen Entsorgung
= Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

- Entsorgungsmaglichkeiten von Werkstoffen

- umweltgerechte Entsorgung von elektroni- wiederverwendbare Teile, Baukastenprinzip,

schen Geraten Schadstoffe
Zum

FREI DAY -




Beherrschen des Veranschaulichens, Schatzens,  Lernbereich 5: Vernetzung: Mathematik im Alltag
Rundens, Vergleichens und Ordnens natdrlicher

Zahlen

. _— Anwenden des Arbeitens mit GréRen beim Lo-
Beherrschen der Grundrechenarten flir natirli- sen von Sachaufgaben

che Zahlen ‘ Veﬂ%
- Umrechnungen von Einheiten der Zeit, der

Masse, der Lange, des Flacheninhalts und
des Volumens

Beherrschen der Darstellung von Punkten und

Strecken im Koordinatensystem A y
- verninftiger Umgang mit Naherungswerten

- Koordinaten und GréRen

Durch die Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen, politischen, rechtlichen und
6konomischen Sachverhalten férdert der Englischunterricht das Interesse der Schiler fir
Politik und schafft bei ihnen ein Bewusstsein fiir lokale, regionale und globale
Herausforderungen ihrer Zeit. Losungsansatze missen eine nachhaltige Entwicklung
ermdéglichen und damit zu zukunftsfahisem Denken und Handeln anregen. Hierbei kommt
der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung eine Schlisselrolle zu.

Die allgemeimen Zieke des Gumnasiwms in allen Lehrplanen...
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Bildquelle: N Frei Day Pilotprojekt - Reclam Schule



https://frei-day.org/

»Entwicklung von M,@/mmn@ zielt darauf, das Lernen zu lernen. Unter Lernkompetenz wird die

Fahigkeit verstanden, selbststdndig Lernvorgdnge zu planen, zu strukturieren, durchzufGhren, zu
Uberwachen, ggf. zu korrigieren und abschlieBend auszuwerten. Zur Lernkompetenz gehdren als
motivationale Komponente das eigene Interesse am Lernen und die Fahigkeit, das eigene Lernen zu
stevern.” (aus: Lehrpldne fur das Gymnasium, Kapitel ,,Lernkompetenz*)

Indem der Fheid @a/g,SchUIer:innen eigensténdig Lernprozesse initiieren, steuern und kontrollieren I&sst,
liefert dieses Lernformat einen groBen Beitrag dazu, die Lernkompetenz der Kinder weiterzuentwickeln.

Mit dem Frei Day Le/unen die Welt, au neramdern & dabei (weiter) Levnemn Lervmnemn!

Um diese genannten Strategien einsetzen zu kénnen, missen die Schiler
konkrete Lern- und Arbeitstechniken erwerben. Diese sind:

- Techniken der Beschaffung, Uberpriifung, Verarbeitung und Aufbereitung
von Informationen (z. B. Lese-, Schreib-, Mnemo-, Recherche-, Struktu-
rierungs-, Visualisierungs- und Prasentationstechniken)

- Techniken der Arbeits-, Zeit- und Lernregulation (z. B. Arbeitsplatzge-
staltung, Hausaufgabenmanagement, Arbeits- und Prifungsvorberei-
tung, Selbstkontrolle)

- Motivations- und Konzentrationstechniken (z. B. Selbstmotivation, Ent-
spannung, Prifung und Starkung des Konzentrationsvermégens)

- Kooperations- und Kommunikationstechniken (z. B. Gesprachstechni-
ken, Arbeit in verschiedenen Sozialformen)

Ziel der Entwicklung von Lernkompetenz ist es, dass Schiler ihre eigenen
Lernvoraussetzungen realistisch einschatzen kénnen und in der Lage sind,
individuell geeignete Techniken und Medien situationsgerecht zu nutzen und
fur das selbstbestimmte Lernen einzusetzen.

Das Frei Day Team der Reclam-Schule freut sich liber lhre

Fragen & Hinweise zu dem Pilotprojekt an:




